BAMBINI, A VAZZOLA UN PERCORSQ SPERIMENTALE _doreabec

Cogliere per
tempo il disagio

nell'amore, educati

nell'amore ed alle-
\"Hﬁ COR EMOre cresceran-
no in uno state di grazia e
restituiranno al mondo
molto di pit di guanto
hanno ricevuto. Se desi-
deriamo che il bene trion-
fi sul male, dobbiamo im-
parare necessariamente g
subordinare i materiali-
smg al marernalismo, la
disperazione alla spetan-
za e l'amore per la tecno-
logid all'amore per i bam-
bini". Lo scrive Thomas
Verny, uno dei maggiori
esperti mondiali di psico-
logia prenatale e ded primi
mesi di vita. Lo pensano
Gino Solderd e gli psico-
logi del suo staff, membri
Anpep {Associazione na-
zionale di Psicologia ed E-
ducazione prenatale), che
a Vazzola stanne tenendo
il corse per genitori "E-
ducare ad essere’ pro-
mosso  dallamministra-
Zione comunale su input
del Comitato Genitori
presieduto da Maure Dal-
la Cia & in condivisione

i I bambini concepiti

Gina Sotlera

con il Tavelo di Coordi-
namento (di cui fanno
parte tutte le oltre 50 as-
sociazioni del paese).

«Abbiamo proposto gue-
sta iniziativa perché ab-
blamo riscontrato l'inte-
resse del genitord & mi-
gliorare il proprio meto-
doeducativo - spiega Dal-
la Cia -. Essi infatti si ren-
dono conto di non essere
molte volte al passo con |
tempi, di non rivscire ain-
terpretare i velocl muta-
menti di una socletd In
eontinua trasformazione,
di necessitare di in meto-
do educativo salidos.

Il'corso fa parte diun pro-
getto pilota pil ampio,

chemiraa diventare pun-
te di riferimento regiona-
le. Esso prevede, oltre al-
la scuola di educazione
per genitori, uno sportel-
lo di consulenza educati-
va alle famiglie e un pro-
gramma di screening per
monitorare  periodica-
mente la salute psico-e-
ducativa dei bambini e dei
Fagazri.

A Vazzola, grazieallim-
pegno dell'assessore Clau-
dio Modolo, ha intanto
preso avvio la prima fase
del progetto, il corso ap-
punto, che si articola in
cinque serate di 2-3 ore
ciascuna, Visto il numero
di partecipanti, una qua-
rantina, si sono formati
due gruppi che s trovano
il mercoledi e il gioved
sera in una zala del muni-
cipio. Per i partecipantiil
corso & gratuito perché le
sSpese sono coperte infe-
ramente dallamministra-
zione cominale.

In piena crisi del sistema
educativo, educare oggi
significa riscoprire la di-
mensione deilinteriorita,

e la fonte della sua anten-
tica felicity. Educare ad
essere si contrappone al-
Veducare all'avere, tipica
del materialismo, per il
quale 'avere & il fine del-
la vita invece che un me-
ro mezzo. Laltro pilastro
del metodo dell'Anpep &
temporale: leducazions i-
nizia dal concepimento.
nellaconvinzioneiche nel-
la vita prenatale 5i formi
gia il temperamento del
bambino.
Oltre a fornire 2i genirort
strumenti di crescita (n-
dividuale. 2 avorire lo svi-
luppo delle competenze
genitoriali £ a rispondere
alle profonds esigenze di
crestita e di mathradiane
dei bambini, Is scuola ge-
nitori dell Anpep =i pone
altre finalitd “mmplicite”
avvers laprevenzione del
disagio sociale generale e
in particolare del disagio
psicologico ghovanile.
A questo proposito, i da-
ti dellOms (Organizza-
zione Mondiale dells Sa-
nitd) sono impressionan-
ti: a livello mondiale, il
20% dei giovani fino 2i 18
anni soffrirebbe di distur-
bi mentali leggeri o gravi
eil 12.5% dei bambini a-
vrebbe disturbi clinica-
mente significativi.
Dungue costadi meno, in
termini sociali ed econo-
mici, la prevenzione.
L'amministrazione  di
Vazzola lo ha capito e ha
scelto di investire nel pro-
getto “Educare ad essere”
Franecesea Nicastro



